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日     月    火    水    木    金    土 

『教養としての

茶道』 

竹田 理絵 

791/TA 

 

・『コンビニ食を上手に用いた 

栄養指導』 
 

・『図解入門 よくわかる栄養学 

の基本としくみ』 
 

・『食事動作指導アラカルト』 
 

・『いちばんおいしい野菜の 

食べ方』 
 

・『奇跡の令和食』 
 

・『75 歳の親に知ってほしい！ 

筋トレと食事法』 
 

 

・『管理栄養士のおしごとおたす 

けツール BOOK』 

『実用自分でつくる

茶懐石<1> 基礎編』 

清 真知子 

791.8/KI 

『利休・織部・遠州 

くらべる茶の湯』 

神津 朝夫 

791.2/KO 

図書館サークル ブックハンティングで購入した本 

食物栄養専攻の人や子ども学科の人におすすめの絵本を選

びました。保育園に実習に行く人にとてもおすすめです。食事

前や遊んだ後にどのように手洗いをすればいいのか園児も楽

しく学ぶことが出来ます。 

生活文化学科 食物栄養専攻 2 年 多田 遥 

 2 月 28 日は、安土桃山時代の茶人で、千家

流茶道の開祖である千利休の忌日です。茶道は

海外でも関心が高く、来日外国人の体験希望も

多いとか。経験者も未経験者も、この日本の伝

統文化の魅力を新たに見つけてみませんか。 

自分のホームページを作ってみたい人、いませんか？ 

この本では、無料でホームページを作る方法が細かく説明さ

れています。「自分の作品を公開したい。」「ブログを書いてみ

たい。」そんな人にオススメの 1 冊です。 

経営情報科 情報ビジネス 2 年 岩部 陽  
『今すぐ使えるかんたん

WordPress やさしい入門』 

007.645/KU 

 

『てあらい ぴっかぴか』 

779.8/IT 

生活文化学科 子ども学科 経営情報科 

 

・『子どもが育つということ 

～身体と関係性の発達臨床～』 
 

・『保育のグランドデザインを描 

く～これからの保育の創造に 

むけて～』 
 

・『みんなの「わがまま」入門』 
 

・『わたし生活保護を受けられま 

すか』 
 

・『学校はなぜ退屈でなぜ大切な 

のか』 
 

・『ルポゲーム条例～なぜゲーム 

が狙われるのか～』 
 

・『絵本百貨典』 

 

・『オタク用語辞典 大限界』 
 

・『SNS の哲学 : リアルとオン 

ラインのあいだ』 
 

・『蔡國強 宇宙遊～<原初火球> 

から始まる～』 
 

・『岡倉天心とインド：「アジアは 

一つ」が生まれるまで』 
 

・『暮らしの図鑑 タイの毎日』 
 

・『人生を彩る教養が身につく 旅

する世界史』 
 

・『文系のためのデータサイエン 

ス・AI 入門』 

学科別新着

コーナーに

あります！ 
 


