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通

新年度がnBAまって、早2ヶ 月半が過ぎました。

毎日が楽しくてしょうがない、という人もいれば、課題に追われてあっという間

に過ぎた、という人も少なくないかもしれませんね。

忙しい毎日を送つているあなた、図書館に来て気分転換でもしませんか?

信

《介護 ・福祉関係図書》

『福祉実習ハン ドプック 三 訂』岡本楽一 ほか編/中 央法規

実習前、現場での実習実施、実習事後の各時期に、各自が何をなすべきか、

とのような事柄に注意すべきかがわかります。

実習期間を有効に活用し、効果的な実習を行うためにも読んでおきたい1冊 。

『クリ三カルマッサージ』」ames H.Clayほ か著/医 道の日本社

本書の特徴は、生体モデル写真に埋め込まれた内部構造のイラストにより、

複雑な筋肉構造をはつきり捉えることができるところにあります。

筋解割学および触診治療の基本テクエックが同時に学べる便利な1冊 。

他にも…

『個と向い合う介護』

『施設内虐待』

『新手話を学ぼう』短文篤、生活篇、社会篇

など

《保育 ・子育て支援関係図書》

『伝承 ・創作 指 あそび ・手あそび 160』 三宅邦夫 ほか著/黎 明雪房

手軽にあそべるJ さヽくて素朴なゲーム、それが指あそび ・手あそびです。

テレビゲームという指先だけのグームあそびにはない感動が味わえます。

他にも…

『新 ・保育講座』缶巻

『歌う、弾く、表現する保育者になろう』

『やさしく学べるピアノ 100』

『大きく広がる大型紙しばい』各種

など
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《その他》

『ひと相手の仕事はなぜ疲れるのか 一―感情労働の時代』耐井麻子 著/大和書房

キーワードは 「感情労働」(感晴のコントロールが不可欠な職業)。

労働の感情的側面が自己にこのような影響を及ぼしているのか?

人間が働きながら疲れ果ててしまうのはなぜか?

そのメカエズムに迫ります。

他にも…

『議時記こころ散歩 51』

『毎日を楽しく彩る折り紙』

など
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